Fondation Centre scolaire de Villars-Vert

Menu de la semaine du 5 au 9 octobre 2026

Lundi 5 octobre Allergénes potentiels
Provenance des
aliments

Pain : suisse

Rago(t d’agneau marocain Yogourt et fruits : Lactose
Couscous aux pois chiches
Tajine de légumes

Yogourt et fruits Agneau : IR

Mardi 6 octobre

Emincé de poulet au chili
Riz pilaf
Sauté de légumes tex-mex
Gaufre, sauce chocolat

Poulet : Suisse

Mercredi 7 octobre
Roti de boeuf braisé Mousse aux pruneaux :
Schupfnudeln Lactose
Chou-rouge et marrons
Mousse aux pruneaux

Boeuf : Suisse - -
Filet de plie pané
Mayonnaise a la moutarde et a | Filet de plie pané : Gluten ' /
I'aneth Tarte aux pommes : Gluten
Pommes nature
Epinards en branches
Tarte aux pommes

Vendredi 9 octobre

Penne : Gluten

Plie : PAC.N.-EST

Piccata de tofu Mousse aux pruneaux :
Sauce Napolitaine Lactose
Penne

Salade verte et crudité
Mousse aux pruneaux




