
 

  

Menu de la semaine du 18 au 22 mars 2024 
 

Lundi 18 mars Allergènes potentiels  

 Provenance des aliments 

Filet de cabillaud 
Sauce moutarde et aneth 

Blé Ebly 
Côtes de bettes et carottes 

Tam Tam et fruits 
 

Blé Ebly : gluten 
Tam Tam : lactose 

  
 

 

 

Cabillaud : AT.-NORD-EST 

           Mardi 19 mars  

Ragoût d’agneau au vin cuit 
Pommes mousseline 

Duo de haricots 
Dessert du jour 

 

 
 

 

 
 

Agneau : Ir  

       Mercredi 20 mars  

Brochette de dinde 
Sauce Café de Paris 

Pommes sautées 
Tomate provençale 

Cookies 

Cookies : gluten 
Cake aux noisettes : gluten 

  

  
 

 

 

Dinde : FR 

          Jeudi 21 mars  
 

Galette de brocoli et pois 
chiches 

Sauce Napolitaine 
Spirales 

Salade verte et crudités 
Dessert du jour 

 

Galette de brocoli et pois 
chiches : gluten 
Spirales : gluten 

 

 

       Vendredi 22 mars  

 
Haut de cuisse de poulet 

Sauce teriyaki 
Riz basmati 

Sauté de légumes 
 Mousse au chocolat 

 

Mousse au chocolat : lactose 

    
 

           

 
Poulet : Suisse 

 

 


